Pomoc t&hotnym Zendm v Ceské a Slovenské republice

1) Hnuti pro Zivot
Linka pomoci (+420) 800 108 000 / poradna@linkapomaoci.cz / Nesoudime pomahame
Volejte, kdyz cekate necekané dite, zvazujete potrat nebo se pottebujete poradit nebo pomoct
50 000 k¢ pro kazdou téhotnou v tézké situaci
Pomohou vam:

najit seri6zniho odbornika z oblasti, kterou potfebujete

analyzovat konkrétni vysledky prenatalnich vySetfeni

poradit v pfipadé obav z narozeni nemocného ditéte

nalézt moznosti k dosazeni poceti ditéte pfirozenou cestou (i po neuspé&sném IVF)
poskytnout psychologické poradenstvi Zendm trpicim postabortivnim syndromem

pomoci porozumét mechanismim ovliviujicim plodnost

pomoci prostfednictvim mediace a doprovazeni pfi mezilidskych a partnerskych konfliktech
pomaoci zorientovat se v sociélni problematice

najit azylové ubytovani

nabidnout bezplatné osobni konzultace po dohodé v Praze

Sidlo: Hluboéepska 85/64, 152 00 Praha

2) Na pocatku

a/ PORADNA NA POCATKU
Nonstop telefonni linka: 774 440 821 nebo 548 221 405

(odborné socialni poradenstvi poskytuji v pondéli, ve stfedu a v patek od 9 do 14 hod), poradna@napocatku.cz

Osobni poradenstvi: Sobésicka 560/60 Brno — Husovice

b/ DOMOV PRO DETSKY ZIVOT
Otéhotnéla jste neplanované a t&hotenstvi Vés zaskogilo? Otéhotnéla jste piili§ brzy, jste nezletila? Zijete s nasilnikem nebo
nemate vhodné zdzemi pro vychovu déti? Obavate se, Ze se sama nedokéazete o své dité postarat? Jsme tu pro Vas. Azylovy dim
Domov pro détsky Zivot nabizi klidné zdzemi pro dobu t€hotenstvi a raného mateistvi.
Nabizeji Vam:

ubytovani v samostatnych pokojich

podporu a nacvik rodiCovskych dovednosti véetné vedeni hospodareni a udrzovani domacnosti

poradenstvi zaméfené na osobnostni rozvoj a poradenstvi v oblasti vztahu

pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti, pfi jednani s Ufady a institucemi, s organizacemi atd.

doprovazeni pfi vyfizovani zadosti, na jednani a vySetfeni v zalezitostech tykajicich se ditéte a na jednani

v zéleZitostech tykajicich se rodiny

pomoc a podporu pfi zvladani obtiznych Zivotnich situaci

c/BYTY NA POCATKU

3) Centrum nadéje a pomoci

cenap@cenap.cz

Gynekologicka ambulance s uctou k Zivotu od poceti po pfirozenou smrt, dr. LazniCkova: 543 211 234 a 731
428 333, nutné objednani pfedem, otevieno pouze v pracovni dny, Vodni 13, 602 00 Brno

Poradna pro zZeny a divky (vice informaci, doba, kdy se |ze dovolat): 543 254 891 a 734 435 009

4) Dlan Zivotu
a/Azylovy diim v Hamrech pro téhotné Zeny a maminky s détmi, Hamry 539 01, okres Chrudim, tel. 739 302 619
b/Bezplatna poradna Cesta téhotenstvim 605 329 232/poradna@dlanzivotu.cz/Ceskobratrska 1229/13,70200
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5) Narodni iniciativa za Zivot
poradna@niz.cz

Hodoninska 59323 00 Plzen
tel: 776 449 232

6) Downiiv syndrom

Pomoc pro lidi s Downovym syndromem a informace o Downové syndromu


https://niz.cz/
http://www.downsyndrom.cz/

